
Szansa na nawet 87% tańsze szkolenia językowe
Brakuje  Ci  znajomości  języka  obcego?  Może  potrzebujesz  go  w  pracy,  a  pracodawca  nie  może
dofinansować Ci szkolenia? Mamy dla Ciebie rozwiązanie!
Niedługo rozpoczyna się nowy semestr kursów językowych. Zgłoś się do projektu „Kierunek Kariera”
i porozmawiaj z naszym doradcą zawodowym, a będziesz miał szansę na nawet 87% dofinansowanie.
Z naszych bonów szkoleniowych sfinansujesz również egzamin.

Kto może otrzymać dofinansowanie szkolenia lub kursu?
 Musisz być dorosły (nie ma górnej granicy wieku) i pracować
 Musisz też być związany z Małopolską (przez miejsce zamieszkania, pracy lub nauki)
 Dodatkowo,  jeśli  masz mniej niż 50 lat,  Twoje wykształcenie  nie może obejmować więcej niż

zdaną maturę.

Kim jest osoba pracująca? 
Jeżeli:

 jesteś  zatrudniony  na  umowę  o  pracę,  umowę-zlecenie,  umowę  o  dzieło,  na  podstawie
powołania, wyboru, mianowania, spółdzielczej umowy o pracę lub

 prowadzisz jednoosobową działalność gospodarczą i nie zatrudniasz pracowników lub
 jesteś rolnikiem,

To jesteś osobą pracującą.

Wiesz już, że dofinansujemy Ci szkolenia językowe, ale to nie wszystko!
Na co jeszcze dajemy dofinansowanie?

 W ramach projektu Kierunek Kariera możesz otrzymać 180 bonów o wartości  2700 zł  z 87%
dofinansowaniem.  Bony  możesz  przeznaczyć  na  szkolenia  i  kursy:  językowe,  komputerowe,
prawo jazdy kategorii A, B, C, C+E (szkolenia C, C+ E bez uprawnień zawodowych) . 

 W ramach projektu Kierunek Kariera Zawodowa możesz otrzymać 337 bonów o wartości 5055 zł
z  85% dofinansowaniem. Bony możesz przeznaczyć na szkolenia umożliwiające zmianę, nabycie
nowych  kompetencji  zawodowych  potwierdzonych  egzaminami (certyfikatami)  takich  jak:
kwalifikacyjne  kursy  zawodowe;  kursy  umiejętności  zawodowych;  kursy  umożliwiające
uzyskiwanie i uzupełnianie wiedzy, umiejętności i kwalifikacji zawodowych; szkolenia prowadzące
do uzyskania  uprawnień do wykonywania  zawodów regulowanych;  szkolenia  zawodowe;  język
obcy zawodowy; prawo jazdy zawodowe kat. C, C+E wraz z uprawnieniami zawodowymi, D, T;
egzaminy zewnętrzne; studia podyplomowe.

Co trzeba zrobić – krok po kroku
1. Umówić się  z  doradcą zawodowym poprzez  stronę  https://kierunek.pociagdokariery.pl w zakładce

„Zgłoś się”. 
2. Na spotkaniu z doradcą porozmawiasz o swojej dotychczasowej karierze zawodowej i możliwościach

jej rozwoju. Razem sporządzicie Twój Bilans Kariery;
3. Zamówić  bony –  więcej  informacji  na  stronie  https://kierunek.pociagdokariery.pl/artykul/Jak-

zrealizowac-bony 
4. Podpisać umowę/umowy na zakup bonów.
5. Zapłacić za bony – oczywiście tylko wkład własny.
6. Zapisać  się  na  szkolenie wybrane  na  stronie  https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl

Gdzie możesz otrzymać dodatkowe informacje? 

https://kierunek.pociagdokariery.pl/
https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl/
https://kierunek.pociagdokariery.pl/artykul/Jak-zrealizowac-bony
https://kierunek.pociagdokariery.pl/artykul/Jak-zrealizowac-bony


W siedzibie Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Krakowie, Plac na Stawach 1, 30-107 Kraków (punkt informacji
na parterze),  telefonicznie pod numerem telefonu 12 619 84 55, mailowo pod adresem  kariera@wup-
krakow.pl
W okresie styczeń – marzec 2019 roku zaplanowane są dyżury doradcze w miejscowościach:

Lp.

Miejsce realizacji dyżuru mobilnego Doradca Termin realizacji

Miejscowość Adres, nr sali Imię i nazwisko

Zespół
(CIZ
Krk,

CIZ NS,
CIZ T)

Data
Godziny 
(od-do)

1. Andrychów
Filia Powiatowego

Urzędu Pracy
w Andrychowie

ul. Starowiejska 22b

Ilona Baster

CIZ Krk

24.01.2019 10.30-14.30

Ewa Bodzińska -
Guzik

12.02.2019 10.30-14.30

26.02.2019 10.30-14.30

12.03.2019 10.30-14.30

19.03.2019 10.30-14.30

6. Bochnia

Staropolska Szkoła
Wyższa

Wydział Zamiejscowy w
Bochni

    ul. Trudna 1

Ilona Baster

CIZ Krk

23.01.2019 10.00-16.00

Magdalena
Augustyn

30.01.2019 10.00-16.00

Ilona Baster
12.02.2019 10.00-16.00

19.02.2019 10.00-16.00

Miejski Dom Kultury w
Bochni

ul. Regis 1
(sala na I piętrze)

Karolina Fudali 31.01.2019 12.00-17.00

Karolina Fudali 13.02.2019 12.00-17.00

Magdalena
Augustyn

20.02.2019 12.00-17.00

Karolina Fudali 28.02.2019 12.00-17.00

Magdalena
Augustyn

06.03.2019 12.00-17.00

Karolina Fudali 14.03.2019 12.00-17.00

16. Brzesko

Regionalne Centrum
Kulturalno-Biblioteczne

w Brzesku
Plac Targowy 10

Monika Machnik

CIZ T

13.02.2019 14.00 - 18.00

Anna Puchtińska 20.02.2019 14.00 - 18.00

Monika Włudyka -
Zięba 

13.03.2019 14.00 - 18.00

Monika Machnik 20.03.2019 14.00 - 18.00
Chrzanów Punkt Informacyjny

FEM w Chrzanowie
Ul. Rynek 4

Sala na III piętrze

Ilona Baster CIZ Krk 01.02.2019
8.00-14.00

20.02.2019
8.00-14.00

mailto:kariera@wup-krakow.pl
mailto:kariera@wup-krakow.pl
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(CIZ
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26.02.2019
8.00-14.00

21. Czchów
Urząd Miejski w

Czchowie, ul. Rynek 12
(sala nr. 3 na I pietrze)

Monika Włudyka -
Zięba

CIZ T 07.02.2019 13.00–17.00

22. Gdów
Urząd Gminy Gdów

ul. Rynek 40
Halina Juszczyk CIZ Krk

28.01.2019 12.00-17.00

04.02.2019 12.00-17.00

18.02.2019 12.00-17.00

04.03.2019 12.00-17.00

18.03.2019 12.00-17.00

27. Gorlice
Dom Polsko-Słowacki

przy ul. Rynek 1

Izabela
Jakubowska

CIZ NS

24.01.2019 08.00-15.30

Marzena Laskosz

25.01.2019 08.00-15.30

31.01.2019 08.00-15.30

01.02.2019 08.00-15.30

08.02.2019 08.00-15.30

22.02.2019 08.00-15.30

01.03.2019 08.00-15.30

08.03.2019 08.00-15.30

22.03.2019 08.00-15.30

29.03.2019 08.00-15.30

37. Jordanów
Urząd Miasta
Jordanowa

Rynek 1, sala obrad
Ilona Baster CIZ Krk

29.01.2019 9.00-15.00

11.02.2019 9.00-15.00

18.02.2019 9.00-15.00

40. Kalwaria
Zebrzydowska

Centrum Kultury,
Sportu i Turystyki

w Kalwarii
Zebrzydowskiej przy ul.

Mickiewicza 4

Ewa Bodzińska
Guzik

CIZ Krk
23.01.2019 12.00-17.00

06.02.2019 12.00-17.00

20.02.2019 12.00-17.00



Lp.
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Miejscowość Adres, nr sali Imię i nazwisko
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CIZ NS,
CIZ T)
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06.03.2019 12.00-17.00

20.03.2019 12.00-17.00

45. Kęty

Dom Kultury w Kętach
przy ul. Żwirki i Wigury

2a (sala 121 w budynku
głównym)

Violetta Matejuk CIZ Krk

23.01.2019 13.00-17.00

6.02.2019 13.00-17.00

20.02.2019 13.00-17.00

6.03.2019 13.00-17.00

20.03.2019 13.00-17.00

50. Kłaj

Urząd Gminy Kłaj
Sala 212

Karolina Fudali CIZ Krk

29.01.2019 13.00-17.00

12.02.2019 13.00-17.00

05.03.2019 13.00-17.00

19.03.2019 13.00-17.00

54. Krynica

Urząd Miasta Krynica
Zdrój

ul. Kraszewskiego 7
Sala ślubów 

Izabela
Jakubowska

CIZ NS
13.02.2019 10.00-16.00

13.03.2019 10.00-16.00

56. Limanowa
Urząd Miasta

ul. Jana Pawła II 9
Barbara Lorek CIZ NS

28.01.2019 8.00-15.30

11.02.2019 8.00-15.30

25.02.2019 8.00-15.30

11.03.2019 8.00-15.30

25.03.2019 8.00-15.30

61. Miechów

Powiatowa i Miejska
Biblioteka Publiczna w

Miechowie
Plac Kościuszki 7

Miechów

Ilona Plichta
CIZ Krk

07.02.2019 12.00-18.00

19.02.2019 12.00-18.00

07.03.2019 12.00-18.00

21.03.2019 12.00-18.00

65. Myślenice Myślenicki Ośrodek
Kultury i Sportu

ul. Piłsudskiego 20

Halina Juszczyk CIZ Krk
31.01.2019 12.30-17.30

07.02.2019 12.30-17.30
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21.02.2019 12.30-17.30

07.03.02019 12.30-17.30

21.03.2019 12.30-17.30

28.03.2019 12.30-17.30

71. Niepołomice Urząd Miasta i Gminy
Niepołomice, Plac

Zwycięstwa 13 (sala 7)

Karolina Fudali CIZ Krk

24.01.2019 10.00-15.00

07.02.2019 10.00-15.00

21.02.2019 10.00-15.00

07.03.2019 10.00-15.00

21.03.2019 10.00-15.00

76. Nowy Targ

Punkt Informacyjny
„Fundusze Europejskie

w Małopolsce”
w Nowym Targu
Al. 1000-lecia 35

Magdalena
Augustyn

CIZ Krk

22.01.2019 10.00-16.00

Ilona Baster 28.01.2019 10.00-16.00

Halina Juszczyk 06.02.2019 12.00-16.00

Ilona Baster 13.02.2019 10.00-16.00

Magdalena
Augustyn

18.02.2019 11.00-17.00

Halina Juszczyk 20.02.2019 12.00-16.00

Ilona Baster 25.02.2019 11.00-16.00

Halina Juszczyk 06.03.2019 12.00-16.00

Halina Juszczyk 20.03.2019 12.00-16.00

Halina Juszczyk 27.03.2019 12.00-16.00

86. Olkusz
Urząd Miasta i Gminy

Olkusz
Rynek 1 (Sala Obrad) 

Ilona Plichta

CIZ Krk

08.02.2019 10.00-15.00

18.02.2019 10.00-15.00

08.03.2019 10.00-15.00



Lp.
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22.03.2019 10.00-15.00

90. Oświęcim

Miejska Biblioteka
Publiczna im.
Ł. Górnickiego

GALERIA KSIĄŻKI ul.
Nojego 2B

Magdalena
Augustyn CIZ Krk

07.02.2019
12.00-18.00

12.02.2019 12.00-18.00

19.03.2019 12.00-18.00

93. Proszowice

Powiatowy Urząd Pracy
w Proszowicach
ul. Krakowska 11

Sala nr 17

Karolina Fudali CIZ Krk

22.01.2019 10.30-15.30

05.02.2019 10.30-15.30

19.02.2019 10.30-15.30

26.02.2019 10.30-15.30

12.03.2019 10.30-15.30

26.03.2019 10.30-15.30

99. Rabka Zdrój

Sala Obrad Urzędu
Miejskiego Rabka Zdrój

Ul. Parkowa 2
Ilona Plichta

CIZ Krk

24.01.2019 11.00-16.00

14.02.2019 11.00-16.00

27.02.2019 11.00-16.00

14.03.2019 11.00-16.00

28.03.2019 11.00-16.00

104. Radłów
Urząd Miejski
w Radłowie, 

Ul. Kolejowa 7
Monika Machnik CIZ T 06.02.2019 14.00-18.00

105. Skawina

Biblioteka
Pedagogiczna

w Skawinie przy
ul. Rynek 12

Violetta Matejuk CIZ Krk

31.01.2019 12.00-16.00

14.02.2019 13.00-18.00

28.02.2019 13.00-18.00

14.03.2019 13.00-18.00

28.03.2019 13.00-18.00

110. Skidzin
OSP Skidziń, 

ul. Wyzwolenia 2
Magdalena
Augustyn

CIZ Krk 24.01.2018 12.00-18.00

111.
Sucha

Beskidzka

Urząd Miasta Sucha
Beskidzka

ul. Mickiewicza 19
Pok. 49 na II piętrze

Magdalena
Augustyn

CIZ Krk

29.01.2019 9.30-15.30

26.02.2019 9.30-15.30

26.03.2019 9.30-15.30

114. Stary Sącz Biblioteka
Stary Sącz

Izabela
Jakubowska

CIZ NS 29.01.2019 9.00-16.00



Lp.
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ul. A. Mickiewicza 33

05.02.2019 9.00-16.00

26.02.2019 9.00-16.00

05.03.2019 9.00-16.00

26.03.2019 9.00-16.00

119. Trzebinia

Urząd Miasta
w Trzebini 

ul.  Rynek 18
Sala narad

Ilona Baster CIZ Krk

30.01.2019 10.00-15.00

05.02.2019 10.00-15.00

28.02.2019 10.00-15.00

122.
Wojnicz

Dom Grodzki
w Wojniczu
Długa 82

Anna Puchtińska
CIZ T

14.02.2019 14.00 – 18.00

Monika Włudyka -
Zięba 

14.03.2019 14.00 – 18.00

124. Wadowice

Powiatowy Urząd Pracy
w Wadowicach

ul. A. Mickiewicza 27,
pok. 302 - III p.

Ilona Baster

CIZ Krk

22.01.2019 10.00-15.00

Violetta Matejuk 29.01.2019 10.00-15.00

Ilona Baster 06.02.2019 10.00-15.00

Violetta Matejuk

12.02.2019 10.00-15.00

26.02.2019 10.00-15.00

12.03.2019 10.00-15.00

26.03.2019 10.00-15.00

131. Zakopane

Urząd Miasta Zakopane
ul. Kościuszki 13

Magdalena
Augustyn

CIZ Krk

04.02.2019 15.00-19.00

14.03.2019 15.00-19.00
Powiatowy Urząd Pracy

w Zakopanem
ul. Księdza Józefa

Stolarczyka 14

05.02.2019 9.00-15.00

15.03.019 9.00-15.00
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